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11a edició del Dia del Circ a Breda: tres dies de circ, alegria i solidaritat!
El Dia del Circ a Breda torna un any més, i ja en van onze! Onze edicions compartint rialles, emocions 
i molta passió pel circ. Des del 2015, el festival no ha parat de créixer fins a convertir-se en una cita 
imprescindible per als amants de les arts escèniques i en un referent cultural a les comarques giro-
nines i arreu de Catalunya.

Durant tres dies, Breda es transformarà en un gran escenari a l'aire lliure, ple de talent, creativitat i 
moments inesperats. Carrers i places s'ompliran d'espectacles per a tots els gustos i totes les edats, 
perquè el circ és això: un llenguatge universal que ens connecta, ens sorprèn i ens fa vibrar plegats.

Fidels a l'esperit que ens ha portat fins aquí, continuem apostant per un circ obert, accessible i sense 
barreres. Un espai on tothom hi té lloc, on les companyies locals i emergents poden mostrar el seu 
talent i on les noves propostes i els processos creatius troben un escenari per créixer. Perquè el circ 
és diversitat, experimentació i ganes de compartir.

I si hi ha una cosa que ens defineix, és que la festa també té un vessant solidari. Un any més, els 
beneficis del festival es destinaran a les accions socials de l'associació Contaminando Sonrisas, 
perquè creiem que la cultura, a més de fer-nos gaudir, també pot contribuir a transformar realitats.

Prepareu-vos per a tres dies de circ, emoció, humor i sorpreses! Us esperem als carrers i les places 
de Breda per celebrar aquesta onzena edició com es mereix: omplint el poble de vida, compartint 
experiències i creant records que ens acompanyaran molt més enllà del festival.

Onze edicions després, continuem creient en la màgia de trobar-nos, en la força de la cultura i en el 
poder d'un somriure compartit.

Gràcies a totes les persones, artistes, companyies, voluntaris, col·laboradors i públic que feu possi-
ble el Dia del Circ. Aquesta aventura és de totes i tots. Ens veiem a Breda!

Fotografia: ©Alex Griffin - @alex.griffin.aus

Dia Del Circ!
Edició del11a

https://www.instagram.com/alex.griffin.aus


Si fas fotografies i/o vídeos durant el festival 
i la comparteixes a Facebook i/o Instagram, 
etiqueta'ns @diadelcirc_breda i utilitza el 
hashtag #diadelcircbreda2026

Moltes gràcies. 

https://www.instagram.com/diadelcirc_breda/
https://www.facebook.com/DiaDelCircBreda/


L'aforament dels espectacles és limitat. 

Els escenaris estan limitats físicament. Us preguem que respecteu l’espai de 
treball dels i les artistes.

Els i les espectadores hauran d'assegurar-se que rellotges, telèfons mòbils 
i altres aparells no emetran senyals acústics que distreguin l'atenció dels i 
les artistes i del públic. També evitar l'ús de flaix durant les actuacions.

Els i les menors han d'estar acompanyats en tot moment per algun adult.

Per al correcte desenvolupament dels espectacles i per evitar possibles 
molèsties a les companyies i a la resta del públic es demana que els animals 
vagin lligats als espais de carrer. Dins els espais tancats, Cercle Bredenc / 
Claustre / Pati de l’Abadia / Espai Vela, està prohibida l'entrada d'animals.

Als espais tancats, durant els espectacles no es pot entrar ni sortir. 

Per dignificar i continuar fomentant l'art al carrer, la nostra proposta és el for-
mat de taquilla inversa en la gran majoria de les actuacions, al final de cada 
actuació es passarà la gorra. Recordeu que aquesta és la manera de finançar 
aquestes iniciatives i que, per tant, és un preu lliure però necessari.

L'organització del Dia del Circ es reserva el dret d'introduir modificacions 
en aquest programa, si les circumstàncies ho exigeixen. Si us ve de gust 
col·laborar amb el projecte, penseu que tenim a la vostra disposició samarretes 
i bosses.

L'organització informa que en cas de pluja, la programació del Dia del Circ es 
reserva un pla B que s'anunciaria el mateix dia a través de les xarxes socials 
del festival.

Per la vostra comoditat veniu ben abrigats i porteu mantes!

Per tal d'evitar residus innecessaris, si us plau, porteu el got de casa i feu l'ús 
correcte de les escombraries.

El Dia del Circ és un espai obert, inclusiu i compromès. No tolerem actituds 
masclistes, racistes, LGTB-fòbiques, violentes ni cap forma d’opressió o discri-
minació. Rebutgem qualsevol forma de violència sistèmica, colonització, gue-
rra i genocidi. Apostem per una cultura crítica, lliure, alegre i transformadora.
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Porta el teu 
GOT

Ajuda'ns a reduir 
la quantitat de residus

#diadelcircbreda2026



Porta 
manta 
i coixí

#diadelcircbreda2025

Per combatre el fred 
i estar ben còmode



Com arribar?

BREDA

AP-7:
SORTIDA 111 (SANT CELONI)
SORTIDA 95 (HOSTALRIC)

C-25 – Eix Transversal:
SORTIDA 209 (BLANES, ARBÚCIES, 
SANT HILARI SACALM)

AUTOBÚS:
TEISA
teisa-bus.com

RENFE:
ESTACIÓ RIELLS-VIABREA-BREDA
Línies RN2 i R11
www.renfe.es

https://www.teisa-bus.com/ca/horaris


Espais

•  ESPECTACLES 
•  BARRA DEL DIA DEL CIRC
•  PUNT D'INFORMACIÓ
•  FOOD TRUCKS
•  MERCAT D'ARTESANIA

1. ESPAI VELA
2. CERCLE BREDENC
3. BASSA DEL MOLÍ
4. PLAÇA DE LA VILA
5. CLAUSTRE
6. PATI DE L'ABADIA
7. PLAÇA LLUÍS COMPANYS
8. PLAÇA DR. ROVIRA
9. ESPAI ESCOLA
10. ESPAI RURAL

7. PLAÇA 
LLUÍS COMPANYS



Programació
ACTIVITAT/ 

ESPECTACLE CIA. GÈNERE LLOC DURADA

DIVENDRES 13 NOVEMBRE
 17:00  El Bobas  Cia Boris Ribas  Pallasso  PLAÇA DE LA VILA  40’

18:15 Cabaret D’expedició Contaminando Sonrisas Multidisciplinar ESPAI VELA 60’

19:45 Morir Teatro sobre Ruedas Clown PLAÇA DE LA VILA 50’

20:00 Eclosions Guay! Not? Circ Contemporani, 
Clown i Teatre d’Ombres PLAÇA DR. ROVIRA 60’

DISSABTE 14 NOVEMBRE

Tot el 
dia

Food Trucks Varis Menjar i beure

PL. LLUÍS COMPANYS

Tot el 
dia

Pintacares Varis Maquillatge de 10:30 
a 20hMercat d'artesania Varis Artesans

Exposició fotogràfica Contaminando Sonrisas Exposició VARIS ESPAIS Tot el 
dia

 10:30  Escola de circ exprès Contaminando Sonrisas Taller de circ PLAÇA DR ROVIRA 180'

 10:30  Fireta i Mural  BAS – Breda Acció 
Solidària  Activitats  BASSA DEL MOLÍ  180’

11:00 Efecto Matrioska Cia Kiki Vita Malabars i Clown PL. LLUÍS COMPANYS 40’

11:00 Somos Yo Frenesí Onírico Titetlles, Actors i Objectes ESPAI VELA 50’

12:00 Fira de Jocs de Ferralla Cia Fratelli Chatarra Jocs de Circ i Tradicionals PL. LLUÍS COMPANYS 120’

12:00 Müts Cia Dondavel Circ Contemporani, Teatre 
Visual d’Objectes i Màgia PATI DE L’ABADIA 20’

12:15 Lo Vi en Tik Tok Pura Espuma Circ ESPAI ESCOLA 25’

12:30 Y Una Frontera Se Quiebra Cia Bastande Ilusa Clown Gestual, Mim i 
Teatre d’Objecte CLAUSTRE 50’

13:00 Eclosions Guay! Not? Circ Contemporani, 
Clown i Teatre d’Ombres PLAÇA DR ROVIRA 60’

13:30 Morir Teatro sobre Ruedas Clown PLAÇA DE LA VILA 50’

14:30 Cançó a Flor de Veu Núria Cortell Cançó D’autor PL. LLUÍS COMPANYS 60'

15:30 BimBamBOOM! Cia Entre Poc-i-Massa Circ I Teatre PLAÇA DE LA VILA 30’

15:45 Naizai-Habitar-se Laura Marsal Dansa ESPAI ESCOLA 15’

16:00 Fira de Jocs de Ferralla Cia Fratelli Chatarra Jocs de Circ i Tradicionals PL. LLUÍS COMPANYS 180’

16:00 Dabke With Fadi Shams Entertainment Dansa Tradicional del 
Llevant i Dabke Palestí PL. LLUÍS COMPANYS 120’

16:00 Müts Cia Dondavel Circ Contemporani, Teatre 
Visual d’Objectes i Màgia PATI DE L’ABADIA 20’

16:00 Somos Yo Frenesí Onírico Titetlles, Actors i Objectes ESPAI VELA 50’

16:30 B.O.B.A.S. Cia Jimena Cavalletti Clown ESPAI RURAL 55’

16:45 Lo Vi en Tik Tok Pura Espuma Circ ESPAI ESCOLA 25’

18:00 Morir Teatro sobre Ruedas Clown PLAÇA DE LA VILA 50’

18:30 Eclosions Guay! Not? Circ Contemporani, 
Clown i Teatre d’Ombres PLAÇA DR ROVIRA 60’

19:00 Ma Solitud Guillem Albà Clown i Titelles ESPAI VELA 25’

19:15 El Mite de la Taverna L’última Estació Teatre de Carrer,  
Malabars, Dansa i Foc PLAÇA DE LA VILA 60’

19:30 Eso Aguanta Aimé Morales - 
Circanario Circ i Clown PL. LLUÍS COMPANYS 35’

21:00 Cabaret Solidari Contaminando Sonrisas Multidisciplinar CERCLE BREDENC 65’



Programació
ACTIVITAT/ 

ESPECTACLE CIA. GÈNERE LLOC DURADA

DIUMENGE 15 NOVEMBRE

Tot el 
dia

 Food Trucks  Varis  Menjar i beure  PL. LLUÍS COMPANYS Tot el 
diaExposició fotogràfica Contaminando Sonrisas Exposició VARIS ESPAIS

 11:00 Fira de Jocs de Ferralla Cia Fratelli Chatarra Jocs de Circ i Tradicionals PL. LLUÍS COMPANYS 180’

11:00 Y Una Frontera Se Quiebra Cia Bastande Ilusa Clown Gestual, Mim i 
Teatre d’Objecte ESPAI VELA 50’

11:30 Maestro Circo Carpa Diem Circ Contemporani 
(Clown i Màstil Xinès) ESPAI ESCOLA 40’

12:00 Ritme Col·lectiu Cia Asymetrika Musical/Dansa PL. LLUÍS COMPANYS 50’

12:00 Eclosions Guay! Not? Circ Contemporani, 
Clown i Teatre d’Ombres PLAÇA DR. ROVIRA 60’

12:30 Refugi Manolo Alcántara Circ CERCLE BREDENC 40’

13:30 Arai Circus Show Roseta Gelats Circ Cia Circ ESPAI VELA 30’

13:45 Flor Es Ser Cia Xochiquetzal Circ ESPAI ESCOLA 35’

16:00 Beat Circus Lab Cia Djammal Clown i Música PL. LLUÍS COMPANYS 40’



Divendres 13 Novembre

El Bobas

Cabaret d'Exposició

Cia Boris Ribas

Contaminando Sonrisas

Gènere: Pallasso
Hora: 17:00h 	 Durada: 40'
Lloc: PLAÇA DE LA VILA

“EL BOBAS” és un pallasso entranyable i 
imprevisible que juga i connecta  directa-
ment amb el públic. El seu joc dona lloc a 
cinc números de circ que s’enllacen amb 
naturalitat, passant per diferents tècniques. 
Humor, acrobàcia, equilibri i música en 
directe en una peça sense paraules que 
construeix poesia visual.
IG: @borisribas_ 
WEB: www.borisribas.cat

Gènere: Multidisciplinar
Hora: 18:15h 	 Durada: 60'
Lloc: ESPAI VELA

Què és una expedició de l'associació Conta-
minando Sonrisas? Què fem quan arribem a 
aquells espais on compartim un espectacle 
o un taller?
Per primer cop, i dins del nostre propi 
festival, organitzem un cabaret per explicar 
al públic de Breda les accions, les experièn-
cies i els moments que hem compartit amb 
les persones que hem anat trobant al llarg 
d’aquests dotze anys com a associació de 
circ social internacional. 
Una oportunitat per explicar al públic una 
petita part de tot allò que vivim durant les 
expedicions, el circ com a eina de trobada, 
d’expressió i de transformació, però també 
com a llenguatge capaç d’apropar-nos, emo-
cionar-nos i, sobretot, fer-nos somriure.
FB/IG: @contaminandosonrisas

Fotografia: ©Anna Homs

AFORAMENT LIMITAT

Espectacles

https://www.instagram.com/borisribas_
www.borisribas.cat
https://www.instagram.com/contaminandosonrisas/


+5

Divendres 13 Novembre

Morir

Eclosions

Teatro Sobre Ruedas

Guay! Not?

Gènere: Clown
Hora: 19:450h 	 Durada: 50'
Lloc: PLAÇA DE LA VILA

Un karaoke clown sobre la mort, la transfor-
mació i les ganes de tornar a començar.
IG: @teatrosobreruedas
WEB: www.teatrosobreruedas.com

Gènere: Circ Contemporani, Clown  
               i Teatre d’Ombres
Hora: 20:00h 	 Durada: 60'
Lloc: PLAÇA DR. ROVIRA

Ami és la guardiana d’un arxiu itinerant que 
recull memòries. A cada lloc que visita, con-
vida els habitants a compartir fragments de 
les seves vides per enriquir la seva col·lec-
ció. Amb l’ajuda del seu fidel assistent, Ami 
extreu amb instruments delicats imatges dels 
moments viscuts pels assistents. Després les 
analitza, les classifica i les guarda amb cura. 
Però l’arribada inesperada d’Onid, un visitant 
que desafia les normes, trenca la tranquil·li-
tat habitual de l’arxiu. Per enfrontar-lo, Ami 
utilitzarà les memòries emmagatzemades 
per mostrar-li els seus records més temuts. 
Ara, l’Onid haurà de decidir si vol afrontar les 
seves pors o quedar atrapat en elles.
IG: @guay_not

AFORAMENT LIMITAT

PREESTRENA

Espectacles

https://www.instagram.com/teatrosobreruedas
https://teatrosobreruedas.com/
https://www.instagram.com/guay_not


Dissabte 14 Novembre

Escola de Circ Exprés

Exposició Fotogràfica

Contaminando Sonrisas

Contaminando Sonrisas

Gènere: Taller de circ
Hora: 10:30h 	 Durada: 120'
Lloc: PLAÇA DR. ROVIRA

L’Escola de Circ Exprés és un espai per deixar 
volar la imaginació. Grans i petits podreu 
explorar l’art del circ amb alguns materials 
reciclats i guiatge professional. Mans que 
juguen, cossos que creen i somnis que giren 
al ritme de la música. Vine a descobrir la 
màgia de fer riure jugant.
FB/IG: @contaminandosonrisas

Gènere: Exposició
Hora: TOT EL DIA
Lloc: VARIS ESPAIS

Durant el festival, recorre una exposició viva 
entre espais i lones gegants. Fotografies de 
les expedicions de “Contaminando Sonrisas” 
que capturen mirades, instants i rialles arreu 
del món. Cada imatge és un record compar-
tit, una història en moviment. Descobreix 
com el circ ha sembrat somriures a llocs 
impensables.
FB/IG: @contaminandosonrisas

Fotografia: ©Juanjo Carrasco

Fotografia: ©Jose Antonio Rios - @jantonio.rios

Activitats

https://www.instagram.com/contaminandosonrisas/
https://www.instagram.com/contaminandosonrisas/


BAS – Breda Acció Solidària

Gènere: Activitats
Hora: 10:30h	 Durada: 180'
Lloc: BASSA DEL MOLÍ

Breda Acció Solidària (BAS) és una associació 
compromesa amb la defensa de Palestina, els 
drets humans i la lluita contra el feixisme i el 
racisme. Durant el matí de dissabte, propo-
sem tres activitats participatives: el trivial del 
riu al mar, un joc de punteria per reflexionar 
sobre el consum responsable i un mural 
col·lectiu per la pau.
IG: @bredaacciosolidaria

Fireta i Mural

Efecto Matrioska
Cia Kiki Vita

Gènere: Malabars i Clown
Hora: 11:00h 	 Durada: 40'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Efecto Matrioska és un espectacle de clown 
i circ contemporani on la manipulació 
d’objectes, l’humor i la poesia visual creen un 
univers en constant transformació. A partir 
de caixes que s’obren i en fan néixer d’altres, 
apareixen escenes inesperades en un joc 
infinit de matrioshkes, ple d’imaginació, 
tendresa, sorpresa i humor.
IG: @kiki.vita.artist

Espectacles Dissabte 14 Novembre

https://www.instagram.com/bredaacciosolidaria
https://www.instagram.com/kiki.vita.artist


Frenesí Onírico

Gènere: Titelles, Actors i Objectes
Hora: 11:00h / 16:00h	 Durada: 50'
Lloc: ESPAI VELA

Una faula estel·lar de realisme màgic on 
records i fantasmes conviuen amb la quoti-
dianitat en un viatge oníric cap a la infància. 
Un espectacle rural ple d’humor i tendresa 
que parla de l’amor pels llibres, la descoberta 
d’una mateixa i l’empremta inesborrable que 
ens deixa una àvia al llarg de la nostra vida.
IG: @frenesi.cie

Somos Yo

Fira de Jocs de Ferralla
Cia Fratelli Chatarra

Gènere: Jocs de Circ i Tradicionals
Hora: 12:00h 	 Durada: 120'
Hora: 16:00h 	 Durada: 180'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Aquest any arriba a Breda la fira de jocs de 
ferralla, una barreja entre les fires tradicionals 
i els jocs de circ.  Els “Frantelli Chatarra”  us 
faran jugar i passar una bona estona en un 
espai artístic que combina les antigues fires 
amb el món vintage de ferralla i colors. Vina 
a jugar, experimentar i passar una agradable 
estona en un espai artístic.
IG: @fratelli_chatarra

+5

AFORAMENT LIMITAT

Espectacles Dissabte 14 Novembre

https://www.instagram.com/frenesi.cie
https://www.instagram.com/fratelli_chatarra


Cia Dondavel

Gènere: Circ Contemporani, Teatre Visual 
               d’Objectes i Màgia
Hora: 12:00h / 16:00h	 Durada: 20'
Lloc: PATI DE L’ABADIA

MÜTS parteix d’una antiga ràdio i una col·lec-
ció de barrets. Quan un d’ells troba el seu lloc 
a l’antena, la ràdio desperta i deixa escapar 
una veu. A través de la manipulació dels 
barrets, el teatre visual i l’humor, els objectes 
es converteixen en autèntics protagonistes.
WEB: www.dondavel.com
FB/IG: @davelpuentehoces

Müts

Lo vi en Tik Tok
Pura Espuma

Gènere: Circ
Hora: 12:15h / 16:45h 	 Durada: 25'
Lloc: ESPAI ESCOLA

Dos cossos s'equilibren, es llancen i es 
confien a diversos metres d'alçada. Pura 
Espuma transforma el pal en un espai de joc 
i complicitat, on la força es posa al servei de 
l'emoció. Circ contemporani íntim i vibrant 
que converteix el risc en pura lleugeresa.
IG: @unmastilchino / @_el.billie_

AFORAMENT LIMITAT

WORK IN PROGRESS

Espectacles Dissabte 14 Novembre

http://www.dondavel.com
https://www.instagram.com/davelpuentehoces
https://www.instagram.com/unmastilchino
https://www.instagram.com/_el.billie_


Gènere: Clown Gestual, Mim i Teatre d’Objecte
Hora: 12:30h	 Durada: 50'
Lloc: CLAUSTRE

Potser els abrics són només un altre pas en el 
camí. Una altra frontera. Ilusa busca una nova 
llar. Ja no pot trobar refugi en aquella casa, 
que ha deixat d'oferir-li protecció. De vega-
des un plor compartit pot trencar aquella 
barrera entre el que va ser i el que podria ser.
IG: @andreabastande
WEB: andreabastande.com

Eclosions
Guay! Not?

Gènere: Circ Contemporani, Clown  
               i Teatre d’Ombres
Hora: 13:00h / 18:30h 	 Durada: 60'
Lloc: PLAÇA DR. ROVIRA

Ami és la guardiana d’un arxiu itinerant que 
recull memòries. A cada lloc que visita, con-
vida els habitants a compartir fragments de 
les seves vides per enriquir la seva col·lec-
ció. Amb l’ajuda del seu fidel assistent, Ami 
extreu amb instruments delicats imatges dels 
moments viscuts pels assistents. Després les 
analitza, les classifica i les guarda amb cura. 
Però l’arribada inesperada d’Onid, un visitant 
que desafia les normes, trenca la tranquil·li-
tat habitual de l’arxiu. Per enfrontar-lo, Ami 
utilitzarà les memòries emmagatzemades 
per mostrar-li els seus records més temuts. 
Ara, l’Onid haurà de decidir si vol afrontar les 
seves pors o quedar atrapat en elles.
IG: @guay_not

Cia Bastande Ilusa
Y una frontera se quiebra

WORK IN PROGRESS

+8

AFORAMENT LIMITAT

+5

AFORAMENT LIMITAT

Espectacles Dissabte 14 Novembre

https://www.instagram.com/andreabastande
https://andreabastande.com/
https://www.instagram.com/guay_not


Cançó a Flor de Veu
Núria Cortell

Gènere: Cançó d’autor
Hora: 14:30h	 Durada: 60'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

A flor de veu és un concert íntim de guitarra 
i veu, on la cançó d’autor es converteix en 
un espai proper i honest. Un recorregut per 
cançons que parlen del camí, dels aprenentat-
ges i de les experiències que ens transformen, 
convertits i compartits en veu, que vol arribar 
a flor de pell. IG: @nuriacortell.musica

Morir
Teatro Sobre Ruedas

Gènere: Clown
Hora: 13:30h / 18:00h 	 Durada: 50'
Lloc: PLAÇA DE LA VILA

Un karaoke clown sobre la mort, la transfor-
mació i les ganes de tornar a començar.
IG: @teatrosobreruedas
WEB: www.teatrosobreruedas.com

PREESTRENA

Espectacles Dissabte 14 Novembre

https://www.instagram.com/nuriacortell.musica/
https://www.instagram.com/teatrosobreruedas
https://teatrosobreruedas.com/


Naizai-Habitar-se
Laura Marsal

Gènere: Dansa
Hora: 15:45h	 Durada: 15'
Lloc: ESPAI ESCOLA

Naizai és un mirall cap endins, un viatge a les 
profunditats del mar interior; una invitació a 
aprendre a ser-nos bressol, camí i equilibri. El 
moviment transita entre el pes i la vulnerabili-
tat. Un personatge emprèn un viatge a través 
de les seves llums i ombres per desprendre’s 
dels fils que el lliguen, retrobar la seva essèn-
cia i habitar-se des de la veritat.
IG: @lauramarsal

Gènere: Circ i Teatre 
Hora: 15:30h	 Durada: 30'
Lloc: PLAÇA DE LA VILA

Poc i Massa són dos personatges d’un 
còmic que roben un botí i fugen per no ser 
atrapats.  S'amaguen pels carrers i passegen 
tant sigil·losament com poden... diem com 
podem perquè en realitat són dos veritables 
sapastres capaços de perdre el cap si no el 
portessin enganxat al cos. Això si, la seva 
habilitat física serà el seu millor aliat en 
aquest meravellós conte portat al carrer.
IG: @cia.entrepocimassa

Cia Entre Poc-i-Massa
BimBamBOOM!

WORK IN PROGRESS

Espectacles Dissabte 14 Novembre

https://www.instagram.com/lauramarsal
https://www.instagram.com/cia.entrepocimassa


Cia Jimena Cavalletti

Gènere: Clown
Hora: 16:30h	 Durada: 55'
Lloc: ESPAI RURAL

Banda Orquestral Benèfica d’Actes Sepulcrals
Una humil banda musical organitza cerimò-
nies d’enterrament, però aquesta volta el 
retor i el mort no arriben. Aquestes tres 
músiques, durant el retard del difunt, com-
parteixen al costat de la família i amistats una 
espera summament incòmoda… i desastrosa.
IG: @ciajimenacavalletti
WEB: jimenacavalletti.com

B.O.B.A.S.

Dabke With Fadi
Shams Entertainment

Gènere: Dansa Tradicional del Llevant  
               i Dabke Palestí
Hora: 16:00h	 Durada: 120'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Dabke amb en Fadi és un taller de dansa 
tradicional levantina, amb un enfocament 
especial en el Dabke palestí. El taller aborda 
la dansa com una pràctica viva que reuneix 
moviment, música, memòria, identitat i 
comunitat. Els participants no només apren-
dran passos i seqüències de Dabke, sinó que 
també tindran l'oportunitat de descobrir part 
del context cultural del qual sorgeix aquesta 
tradició. A través del cos, el ritme i el treball 
col·lectiu, el taller crea un espai perquè 
persones de diferents orígens es reuneixin, 
aprenguin, ballin i comparteixin experièn-
cies. El taller està obert a tots els nivells i no 
requereix experiència prèvia en dansa.
IG: @fadi_waked94/@shams_entertaiment

TALLER/ESPECTACLE PARTICIPATIU

MILLOR ESPECTACLE DE CARRER 
FETÉN 2024

PREMI DEL PÚBLIC  
MOSTRA D'IGUALDA 2024

PREMI DEL PÚBLIC  
SENE PORTES 2024

Espectacles Dissabte 14 Novembre

instagram.com/ciajimenacavalletti
https://jimenacavalletti.com/
https://www.instagram.com/fadi_waked94
https://www.instagram.com/shams_entertaiment


Guillem Albà

L’última Estació

Gènere: Clown i Titelles
Hora: 19:00h	 Durada: 25'
Lloc: ESPAI VELA

Ma solitud és un viatge de vint-i-cinc minuts 
de la comicitat a la poesia, a través dels 
titelles i el llenguatge expressiu de les 
mans. Un espectacle artesanal i íntim que 
reivindica allò humà, quotidià i compartit, 
convidant-nos a reconnectar amb les arrels, 
la comunitat i l’emoció col·lectiva.
IG: @guillemalbaoficial
WEB: www.guillemalba.com

Gènere: Teatre de Carrer, Malabars, Dansa i Foc
Hora: 19:15h	 Durada: 60'
Lloc: PLAÇA DE LA VILA

Una jove tavernera i un jove viatger es 
coneixen a la taverna on ella ha crescut. El 
que sembla una trobada casual es transforma 
ràpidament en una situació inesperada: una 
terrible tempesta arriba sense avisar i els 
obliga a quedar-hi confinats. Atrapats en 
aquest espai, hauran d’aprendre a conviure, 
a combatre la tempesta i, alhora, a afrontar 
els seus propis destins i les vides que havien 
construït fins aleshores, vides que, en reali-
tat, no els feien feliços.
IG: @lultimaestacio
WEB: www.lultimaestacio.com

Ma Solitud

El Mite de la Taverna

Fotografia: ©Karmelez

+8

AFORAMENT LIMITAT

Espectacles Dissabte 14 Novembre

https://www.instagram.com/guillemalbaoficial
https://www.guillemalba.com/
https://www.instagram.com/lultimaestacio/
https://www.lultimaestacio.com/


Cabaret Solidari

Gènere: Multidisciplinari
Hora: 21:00h 	 Durada: 65'
Obertura Portes: 20:45h 
Lloc: CERCLE BREDENC 

Per tancar la jornada de dissabte, artistes 
amigues i amics de l’associació de circ social 
Contaminando Sonrisas ens oferiran un caba-
ret multidisciplinari ple de màgia, talent i sor-
preses. Els beneficis es destinaran a adquirir 
material de circ per donar suport a projectes 
socials afins que hem conegut durant les 
expedicions al llarg dels anys.
FB/IG: @contaminandosonrisas

Un cop començat l'espectacle NO es 
podrà ni entrar ni sortir de la sala.

ENTRADA 5€
VENDA ENTRADES:

durant el Dissabte 14 a la BARRA i 
al PUNT D'INFORMACIÓ de la 

Plaça Lluís Companys

AFORAMENT LIMITAT

WORK IN PROGRESS

Aimé Morales - Circanario

Gènere: Circ i Clown
Hora: 19:30h	 Durada: 35'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Un pallasso tendre i valent transforma esca-
les, places i espais quotidians en escenaris 
de joc i poesia. Entre malabars, equilibris 
impossibles i humor físic, convida el públic 
a compartir emocions, riures i silencis. Un 
espectacle per a tots els públics que celebra 
el joc, la fragilitat i la força de créixer junts.
IG: @morales_aime

Eso Aguanta

Contaminando Sonrisas

Fotografia: ©Adrià Corella - @korexpan

Espectacles Dissabte 14 Novembre

https://www.instagram.com/contaminandosonrisas/
https://www.instagram.com/morales_aime
https://www.instagram.com/korexpan


Diumenge 15 Novembre

Fira de Jocs de Ferralla
Cia Fratelli Chatarra

Gènere: Jocs de Circ i Tradicionals
Hora: 11:00h 	 Durada: 180'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Aquest any arriba a Breda la fira de jocs de 
ferralla, una barreja entre les fires tradicionals 
i els jocs de circ.  Els “Frantelli Chatarra”  us 
faran jugar i passar una bona estona en un 
espai artístic que combina les antigues fires 
amb el món vintage de ferralla i colors. Vina 
a jugar, experimentar i passar una agradable 
estona en un espai artístic.
IG: @fratelli_chatarra

Gènere: Clown Gestual, Mim i Teatre d’Objecte
Hora: 11:00h	 Durada: 50'
Lloc: ESPAI VELA

Potser els abrics són només un altre pas en el 
camí. Una altra frontera. Ilusa busca una nova 
llar. Ja no pot trobar refugi en aquella casa, 
que ha deixat d'oferir-li protecció. De vega-
des un plor compartit pot trencar aquella 
barrera entre el que va ser i el que podria ser.
IG: @andreabastande
WEB: andreabastande.com

Cia Bastande Ilusa
Y una frontera se quiebra

WORK IN PROGRESS

+8

AFORAMENT LIMITAT

Espectacles

https://www.instagram.com/fratelli_chatarra
https://www.instagram.com/andreabastande
https://andreabastande.com/


Diumenge 15 Novembre

Maestro
Circo Carpa Diem

Gènere: Circ Contemporani (Clown i Màstil Xinès)
Hora: 11:30h 	 Durada: 40'
Lloc: ESPAI ESCOLA

Un director d'orquestra excèntric s'enfronta al 
concert més imprevisible de la seva carrera. 
Enmig de música clàssica, màstil xinès, clown 
i humor visual, intenta mantenir el control 
mentre el seu món s'ensorra. Un viatge poètic, 
físic i sense paraules que explora la fragilitat, 
l'obsessió i la condició humana.
IG: @circocarpadiem
WEB: www.circocarpadiem.com

Gènere: Músical/Dansa
Hora: 12:00h	 Durada: 50'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Un espai de moviment conscient colectiu on 
connectarem a través del ritme, la música, la 
dansa i la alegria del compartir.
IG: @thaysdanza

Cia Asymetrika
Ritme Col·lectiu

WORK IN PROGRESS

TALLER/ESPECTACLE PARTICIPATIU

Espectacles

https://www.instagram.com/circocarpadiem
https://www.circocarpadiem.com/
https://www.instagram.com/thaysdanza


Diumenge 15 Novembre

Gènere: Circ
Hora: 12:30h	 Durada: 40'
Lloc: CERCLE BREDENC

Refugi és un viatge íntim cap a l’essència de 
l’artista, que comença al cor, passa per l’es-
tómac i arriba a l’escenari. Manolo Alcántara 
s’enfronta, amb tendresa i vulnerabilitat, al 
desgast físic i energètic del pas del temps, 
despullant-se de tot glamur per mostrar les 
seves inseguretats, debilitats i limitacions. El 
circ i la dansa es converteixen en llenguatges 
per parlar de la vida, les cicatrius, l’accepta-
ció i la necessitat de continuar caminant. Una 
peça honesta, poètica i propera que convida 
el públic a formar part d’aquest camí.  
IG: @ciamanoloalcantara
WEB: www.ciamanoloalcantara.com

Manolo Alcántara
Refugi

Eclosions
Guay! Not?

Gènere: Circ Contemporani, Clown  
               i Teatre d’Ombres
Hora: 12:00h 	 Durada: 60'
Lloc: PLAÇA DR. ROVIRA
Ami és la guardiana d’un arxiu itinerant que 
recull memòries. A cada lloc que visita, convida 
els habitants a compartir fragments de les 
seves vides per enriquir la seva col·lecció. Amb 
l’ajuda del seu fidel assistent, Ami extreu amb 
instruments delicats imatges dels moments 
viscuts pels assistents. Després les analitza, les 
classifica i les guarda amb cura. Però l’arribada 
inesperada d’Onid, un visitant que desafia les 
normes, trenca la tranquil·litat habitual de l’arxiu. 
Per enfrontar-lo, Ami utilitzarà les memòries 
emmagatzemades per mostrar-li els seus records 
més temuts. Ara, l’Onid haurà de decidir si vol 
afrontar les seves pors o quedar atrapat en elles. 
IG: @guay_not

AFORAMENT LIMITAT

MILLOR ESPECTACLE 
TAC VALLADOLID 2026

UMORE AZOKA LEIOA 2026

+5

AFORAMENT LIMITAT

Espectacles

https://www.instagram.com/ciamanoloalcantara
https://www.ciamanoloalcantara.com/
https://www.instagram.com/guay_not


Diumenge 15 Novembre

Arai Circus Show
Roseta Gelats Circ Cia

Gènere: Circ 
Hora: 13:30h 	 Durada: 30'
Lloc: ESPAI VELA
Prepareu-vos per sorprendre-us i riure a DOJO! 
L’Arai, amb només 9 anys, ens mostra un show 
ple d’equilibris, malabars i humor per a tota la 
família. Amb el circ a la sang des de la panxa de 
la seva mare, el seu carisma brilla a l’escenari. No 
us perdeu aquesta oportunitat única de veure un 
espectacle fresc, divertit i ple de màgia!
IG: @rosarai_circ  WEB: www.rosetagelats.com

Gènere: Circ
Hora: 13:45h	 Durada: 35'
Lloc: ESPAI ESCOLA
Enmig d'aros de hula, fuets i drag king, emergeixen 
personatges que habiten lo heretat. Identitat, 
entrellaçada amb el folklore, els seus silencis i els 
seus símbols. Una peça que barreja circ, memòria 
i transformació i que ens convida a preguntar-nos: 
qui som quan podem triar què preservar, què 
qüestionar i què inventar?  IG: @xochi_cyr

Gènere: Clown i Música
Hora: 16:00h	 Durada: 40'
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS
BEAT Circus Lab explora el ritme com a força 
d'unió. Mitjançant el clown, el popping, el beatbox, 
la percussió i la música en directe, transforma un 
grup de desconeguts en una comunitat temporal. 
El públic participa de manera activa en aquest 
laboratori viu de circ contemporani per a espais no 
convencionals.  IG: @clownonpopping

Cia Xochiquetzal

Cia Djammal

Flor Es Ser

Beat Circus Lab

AFORAMENT LIMITAT

TALLER/ESPECTACLE PARTICIPATIU

Espectacles

https://www.instagram.com/rosarai_circ
https://www.rosetagelats.com/
https://www.instagram.com/xochi_cyr
https://www.instagram.com/clownonpopping


Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Cantina Solar
La Cantina Solar neix i creix amb el propòsit 
de transmetre al públic l'amor per les coses 
ben fetes. Especialment difonent la cultura 
del bon Cafè. 
El nostre "Coffee Truck" ofereix Cafè d'Espe-
cialitat, begudes de Cacau Pur i una delicada 
selecció d'Infusions.
Per acompanyar oferim una varietat de 
Galetes Artesanes i elaborem Crispetes al 
moment que condimentem acuradament de 
formes diferents. 
Per a l'expresso ens acompanya una cafetera 
de palanca professional que juntament amb 
un panell i una cuina solar ens donen la 
possibilitat d'abastir-nos energèticament. Ens 
motiva la idea de ser un projecte amb caràc-
ter educatiu. Et ve de gust provar-nos?
FB/IG @lacantinasolar

Fotografia: © Eva Sancho

Food Trucks

Cervesa Artesana DMR
Cervesa DMR (Delicies Mary Read) neix fa 4 
anys, primer elaborant cerveses per l'auto-
consum i des de l'octubre de 2022 el projecte 
es formalitza de manera professional a Pont 
Major, Girona.
Utilitzem ingredients de proximitat i ecolò-
gics. Elaborem des de Berliners Weisse i 
Fruits Sours amb fruita natural i de tempo-
rada, a Pales, Ipas, Neipas i cerveses negres 
com Porters i Stouts. 
Entenem el món cerveser com una plata-
forma de creixement personal i professional, 
com un camp de joc on experimentar i fer a 
partir de malta, llúpol, llevats, fruita i aigua, 
poesia líquida. IG: cervesadmr

https://www.instagram.com/p/CFpWN49h35v/
https://www.instagram.com/cervesadmr


Massanes Fest Kultura

Totes Legals

Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Food Trucks

Contaminando  
Barrigas
Gran parada de menjar on podreu degustar 
pizzes per tots els gustos i dissabte al migdia 
també hi haurà paella. 

Associació cultural del poble veí Massanes 
que treballa per promoure i apropar la cultura 
a tothom. Durant el festival, hi seran preparant 
bons entrepans de botifarra, també tindran 
opció vegana.
Una manera senzilla i deliciosa de donar suport 
a un projecte fet des del poble i per al poble. 
IG: @massanesfest

Associació del Baix Montseny, que treballa per 
defensar els drets de les persones migrades, 
difonent una cultura antiracista, i creant xarxes 
de suport mutu que faciliten els tràmits de la 
regularització, l’accès a l’habitatge i al treball. 
Aquest any col.laboraran cuinant un dels 
àpats. IG: @toteslegalsbm

Fotografia: ©Montserrat Dolz

Creperia Moon
Una creperia on degustar boníssimes creps 
dolces i salades a qualsevol hora del dia i la nit.
IG: @creperiamoon

https://www.instagram.com/massanesfest
https://www.instagram.com/toteslegalsbm


Mercat i Pintacares

Niu de llum
Al Niu de llum podràs fer la teva figureta de llana 
cardada i pintar-te la cara amb l'esperit de la natura 
o del CIRC!!
IG: @niudellum_

La casa de Nicoleta
La casa de Nicoleta és una paradeta plena de pallas-
ses il·lustrades en diferents accessoris. Pintades amb 
la intenció de transmetre bona energia i omplir el 
món de colors. IG: @lacasadenicoleta

Kaliu Espai Creatiu
Kaliu Espai Creatiu és una escola-taller d’arts plàstiques i 
coworking d’artistes on es troben art, artesania i cultura. 
Oferim cursos de ceràmica, pintura i dibuix per a infants 
i adults, activitats puntuals i propostes culturals. Un 
espai proper i viu que apropa l’art al territori per apren-
dre, experimentar, crear i compartir en comunitat.
IG: kaliuespaicreatiu     WEB: kaliuespaicreatiu.com

Dissabte 14 Novembre

Hora: a partir de 10:30h
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

Quantika by Lauki
Quantika by Lauki és un projecte d’artesania tèxtil i 
producció local on es crea roba original, peces versàtils i 
productes menstruals reutilitzables en un taller propi. Les 
seves col·leccions, fetes a mà amb teixits naturals i mate-
rials recuperats, estan pensades per cuidar-se i consumir 
d’una manera conscient. IG: @quantikabylauki

https://www.instagram.com/niudellum_/
https://www.instagram.com/lacasadenicoleta
https://www.instagram.com/kaliuespaicreatiu/
https://www.kaliuespaicreatiu.com/
https://www.instagram.com/quantikabylauki/


KitsuneComplements
Roba i complements fets a mà amb inspiració japonesa. 
WEB: kitsune-complements.com
FB/IG:@kitsunecomplements

Tejido Combativo
Tejido Combativo és un col·lectiu format per artesanes tèxtils, 
que pretén generar vincles i xarxes de suport entre les persones 
dins del gremi de l'artesania en tot l'estat, i que ens posicionem 
davant les injustícies socials. Utilitzant el nostre altaveu a les 
xarxes, fem difusió d'associacions socials i d'ajuda humanitària, 
locals i estrangeres, i generem suport econòmic per elles creant 
mercats solidaris, rifes i samarretes. 
IG:@tejido_combativo

Enajenhada
Enajenhada és un projecte autogestionat que neix el 2012. Fem 
petites produccions perquè els nostres productes esdevinguin 
únics i especials. Tota la producció està feta i dissenyada a 
Catalunya en petits tallers, mantenint viva la indústria  tèxtil 
que forma part del nostre territori des de fa tantes dècades. 
Apostem pel que és local, la sostenibilitat i la qualitat.  
WEB: www.enajenhada.com  IG @enajenhada

Arethusa Creations
Arethusa Elfclothes és un projecte autogestionat creat l' 
any 2017 amb la necessitat de crear roba única, diferent 
i amb personalitat, combinant colors foscos amb colors 
vius i intensos. IG:@arethusa_elfclothes 
WEB: arethusaelfclothes.com

Dissabte 14 Novembre

Mercat
Hora: a partir de 10:30h
Lloc: PLAÇA LLUÍS COMPANYS

https://kitsune-complements.com/
https://www.instagram.com/kitsunecomplements/
https://www.instagram.com/tejido_combativo/
https://enajenhada.com/
https://www.instagram.com/enajenhada/
https://www.instagram.com/arethusa_elfclothes/
https://www.arethusaelfclothes.com/


“Contaminando Sonrisas” és una associació de circ social sense ànim de lucre nascuda l’any 
2014. Després d’anys de trajectòria, continuem sumant històries, viatges, trobades i experièn-
cies de transformació col·lectiva. Un projecte que, a través del circ, explora realitats diverses 
arreu del món i utilitza l’humor, el joc i l’art com a eines de denúncia, suport i connexió.

El que va començar amb un pallasso i una bicicleta generadora de llum en un camp de refu-
giats al nord de Tailàndia s’ha convertit en un projecte viu que ens ha portat a espais sovint 
invisibilitzats: camps de persones refugiades, presons, orfenats, comunitats indígenes i fron-
teres. Indrets on poques vegades es posa el focus, però on la humanitat continua resistint, 
creant vincles i trobant motius per somriure.

El nostre desig continua sent el mateix: que algun dia “Contaminando Sonrisas” deixi de ser 
necessari. Somiem amb un món més just, digne i alegre, on no calgui intervenir per omplir 
els buits que deixen les institucions i els sistemes obsolets. Un món on puguem continuar 
viatjant, però només per actuar a places, escoles i festes majors, i on, mirant enrere, ens sor-
prengui com d’absurdes i deshumanitzades eren les polítiques que avui ens veiem obligades 
a combatre.

Al llarg d’aquest camí, hem participat en expedicions i projectes en zones de conflicte, terri-
toris afectats per catàstrofes naturals i contextos d’exclusió social. Experiències que ens han 
reafirmat en la convicció que el circ pot ser molt més que un espectacle: una eina de resis-
tència, tendresa i esperança capaç de generar trobades i obrir espais d’alegria fins i tot en les 
realitats més difícils.

Fotografia: ©Alexandra Faria Galso - @xanacalaofotografia

https://www.instagram.com/xanacalaofotografia


No us oblideu de passar pel 
PUNT D’INFORMACIÓ, 

Hi trobareu samarretes i bosses  
de Contaminando Sonrisas.

TAMBÉ POTS FER LA TEVA APORTACIÓ:
TRIODOS BANK - ES70 1491 0001 2821 7811 3326 -

on hi ha la BARRA DEL DIA DEL CIRC!

Uneix-te al nostre teaming  
per 1€ al mes:

https://www.teaming.net/contaminandosonrisas


ABRIL 2014
Nova Zelanda 

ABRIL 2014
Nord Tailandia
Camps  
de refugiats

OCT/NOV 2014
Nord de Marroc - 
Ceuta - Melilla
Assentaments, 
associacions…

2014 2015 2016

MARÇ/ABRIL 2015
Marroc - Sàhara -  
Mauritània - Mali - 
Burkina Faso
Orfenats, hospitals,  
pobles, associacions…

MAIG 2016
Macedònia
Camps de refugiats

JUNY/JULIOL 2016
Grècia
Camp Militaritzat

JULIOL 2016
Turquia
Camps de refugiats

SETEMBRE 2016
Grècia
Camps de refugiats

AGOST 2016
Atenes
Camp de refugiats

DESEMBRE 2016
Burkina Faso
Col·laborant amb 
projectes socials

ABRIL 2018
Líban
Assentaments po-
ble sirià, refugiades 
palestines

JUL/AGOST 2018
Uganda
Projectes de Circ 
Social i camps 
de refugiades del 
Sudan del Sud

OCTUBRE 2018
Sàhara
Camps de refugiats 
- FITYC

FEBRER 2019
Nepal
Escola rural, casa 
acollida i nens/es 
del carrer

ABRIL 2019
Frontera Sud
Nens/es del carrer

JUL/AGOST 2019
Bòsnia - Sèrbia - 
Croàcia
Camps de Refugiats

GENER 2024
Marroc i Frontera Sud

FEBRER/MARÇ 2024
Atenes (Grècia)

NOV/DES 2024
València (DANA)
Places, carrers i 
escoles de pobles 
damnificats

DES24/GENER 2025
Marroc (Taroudant)
Associacions, comu-
nitats de les valls de 
l'Atlas, residències 
d'estudiants, impacta-
des pel sisme

Expedicions

2017 2019

PRÒXIMAMENT

AGOST 2017
Líban
Assentaments

DES 17/GENER18
Sàhara
Camps de refugiats

2018 202720262025

DES22/GENER 2023
Nepal
Orfenats i comunitats

FEBRER 2023
Sierra Leona
Escoles i nens/es del 
carrer

MAIG/JUNY 2023
Nepal
Orfenats i comunitats 
indígenes

FEBRER 2025
Índia
Llars d'acollida, orfenats, 
hospitals i escoles

FEB/MAIG 2025
Europa
Camps de refugiats i 
comunitats de persones 
migrades

MARÇ 2025
Tailàndia (Frontera amb 
Birmània)
Centres d'aprenentatge o 
"Learning centers", orfe-
nats, escoles i comunitats

MAIG 2025
Nepal
Orfenats, escoles, 
comunitats indígenes dels 
Chepangs i organitzacions 
de suport infantil i juvenil

2023 2024

MAIG/JUNY 2026
Líban
Camps de refugiats i centres 
d'estada temporal per persones 
afectades per la guerra

FEBRER 2026
Frontera Sud
Escoles, associacions i centres 
d'estada temporal

GENER 2026
Marroc
Comunitats afectades 
pel terratrèmol de 2023

MARÇ 2026 
Xile
Comunitats afectades 
pels incendis forestals

AGOST 2026
Venezuela
Comunitats afectades 
pels terratrèmols
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Gràcies a totes les persones que feu possible el Dia del Circ: artistes, músics, fotògrafxs, 
voluntàrixs, artesanxs, veïnat, col·laboradorxs i, sobretot, al públic, que omple els carrers 
i les places de Breda d’alegria, complicitat i emoció. Sense vosaltres, aquest festival no 
seria el mateix.

Des de “Contaminando Sonrisas”, volem agrair-vos de tot cor el suport, l’energia i 
l’estima que ens feu arribar any rere any. Sou part essencial d’aquest projecte i la força 
que ens impulsa a continuar creant espais de trobada, cultura i transformació a través 
del circ.

El Dia del Circ és, i volem que continuï sent, un espai obert, inclusiu i compromès. No hi 
tenen cabuda les actituds masclistes, racistes, LGTB-fòbiques, violentes ni cap forma 
d’opressió o discriminació. Rebutgem les violències sistèmiques, la colonització, les 
guerres i els genocidis, i defensem una cultura crítica, lliure, diversa i transformadora.

Després d’onze edicions, continuem amb les mateixes ganes de compartir, sorpren-
dre’ns i omplir Breda de circ i vida. Ens enduem el cor ple de moments, rialles i trobades, 
i la il·lusió de continuar construint, juntes, moltes més edicions d’aquest festival.

Gràcies per ser-hi, per sumar i per fer comunitat.

Gaudiu molt del festival i que el circ ens continuï trobant als carrers!

Gràcies per fer possible el Dia del Circ!

https://www.instagram.com/korexpan
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