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Tots som
natura

La natura és tot allo que ens
envolta, els processos que tenen
lloc a la Terra sense la intervenci6
humana i el fenomen de la vida, del
que formem part. Tot i que sovint
se’ns oblida, som una peca més de
I’'engranatge complex i articulat
que és l'ecosistema. Aquest cicle de
cinema ens convida a reconnectar
amb aquesta idea i a repensar la
nostra existéncia per tornar a vibrar
i gaudir amb el que som.

#PetitsCinéfils

TK Fundacié "la Caixa”




Els humans som cridats a cuidar la

o
Com ens cuida o
té cura de nosaltres? A més de

regular la temperatura del planeta,

? purificar I’aire i donar-nos aliments,
a na u ’ a ® la simple preséncia d’espais

naturals a la nostra vida té efectes
directes sobre la nostra salut i el
nostre benestar. A continuacié

et presentem sis bons motius per
visitar-la sovint i tenir-la ben a prop.
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